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ACTA No 135 

 
FECHA:     Fusagasugá, Chinauta, 31 de agosto 2024. 
 
HORA:                  10:00 am 
 
LUGAR:     Servicios Primarios San José. 
 
TEMA:                 Acciones de bioseguridad. 
 
ASISTENTES: 
 
 
Enfermeras Profesionales:     Eliana Katherine Ayala Martínez 

                                                   Jeniffer Andrea Rodríguez Moreno 
                                                   Stefane del Carmen Luna Arrieta 
                                                   Yinna Quevedo 
                                                
 

Coordinadora:                          Yenifer Tatiana Murcia Bolívar 

 
 
ORDEN DEL DIA:  
 

1. Se realiza revisión de procesos implementados 
2. Recopilación de evidencias 
3. Diligenciamiento del acta 

 
 
DESARROLLO: 

La comunidad de cuidados San José en virtud de dar continuidad a las medidas de bioseguridad 
implementadas durante la pandemia del COVID-19 acontecida el 6 de marzo del 2020 en Colombia, se 
cita la Resolución 1238 de 2022 (julio 21) “Por medio de la cual se dictan medidas para prevención, 
promoción y conservación de la salud con ocasión de infecciones respiratorias, incluidas las originadas 
por la COVID-19”, emitida por el ministerio de salud y protección social.  

Las medidas de mitigación de COVID-19, aún se mantienen activas en la comunidad de cuidado 
teniendo en cuenta la población atendida por estar en población de riesgos dado a la edad y 
comorbilidades presentadas. 

Se realiza socialización y actualización al personal de enfermería de forma permanente según 
lineamientos impartidos por entes territoriales o nacionales en pro del bienestar de la población 
protegida, algunas medidas a tener en cuenta como son lavado de manos, higienización de manos, 
distanciamiento físico, uso de tapabocas en entornos con hacinamiento, personas con sintomatologías 
gripales o con comorbilidades, adecuada ventilación.   

Adicional se imparten charlas educativas con todos los auxiliares de enfermería relacionadas a 
diferentes temas de interés, por lo cual en este mes se trató un conversatorio sobre la importancia de la 
vacuna de la Influenza, tocando los siguientes puntos: 

¿Por qué es necesario vacunarse? 
 
La vacuna contra la influenza puede prevenir la influenza (gripe)  
 
La influenza es una de las infecciones respiratorias agudas (IRA) que circulan durante todo el año en 
el territorio nacional, y aunque afecta a toda la población, son los adultos de 60 años y más, personas 
con comorbilidades, niños menores de 5 años y gestantes, las poblaciones con mayor riesgo. 
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La neumonía, la bronquitis, la sinusitis y las infecciones de los oídos son ejemplos de las 
complicaciones relacionadas con la gripe.  
 
Existen muchos virus de la gripe y están en constante cambio. Cada año, se desarrolla una nueva 
vacuna contra la gripe para proteger contra los virus de la influenza que se considera que tienen 
probabilidad de causar la enfermedad en la siguiente temporada. Incluso si la vacuna no coincide 
completamente con estos virus, aún puede brindar protección. 

La vacuna contra la influenza no causa gripe.   

La vacuna contra la influenza se puede aplicar al mismo tiempo con otras vacunas. 

 

 

 

Las personas mayores de 60año deben vacunarse anualmente al igual que el personal de la salud, 
después del conversatorio se proyecta un video alusivo al tema y se aclaran dudas; el día 12 de agosto 
del presente año el Hospital San Rafael de Fusagasugá realiza vacunación masiva de las personas 
mayores logrando la inmunización completa de los mismos, se realiza seguimiento de los posibles 
efectos secundarios.  

Para garantizar el fortalecimiento de las medidas de bioseguridad, se llevan a cabo actividades en pro 
al bienestar de las personas mayores tales como:  

 La desinfección, limpieza con productos que aseguren la erradicación de microorganismos, en 
unidades habitacionales (colchón, mesas de noche, cama, tableado) 

 Desinfección y lavado de ayudas técnicas: sillas de ruedas, caminadores 
 Dar cumplimiento al uso individual del kit de aseo para evitar contaminación cruzada 
 Orden y aseo en el área de ropería 
 Seguimiento en el correcto uso de los elementos de protección personal en los auxiliares de 

enfermería y de las personas mayores en especial en salida a medio hospitalario o cumplimiento 
a citas médicas el uso del tapabocas y lavado de manos de las personas mayores  
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Con apoyo de la ingeniera ambiental realiza socialización sobre el protocolo de manejo de ropa, área 
de alistamiento de los funcionarios, código de colores en la disposición de residuos orgánicos, químicos 
y biológicos y procesos de limpieza y desinfecciones de las áreas, uso de los insumos de aseo para 
asegurar una desinfección terminal correcta.  
 
 
 
Actividades en el mes de agosto:  
 

● Continuidad del cronograma de limpieza y desinfección de unidades habitacionales 
● Organización de kits para limpieza y desinfección 
● Limpieza y desinfección de forros de camas y almohadas  
● Uso correcto EPP 
● Orden y aseo en área de ropería 
● Refuerzo en la estrategia multimodal de lavado manos al personal de enfermería y personas 

mayores. 
● Socialización de enfermedades o temas relacionados en salud con todo el personal de 

enfermería.  
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Anexos: Evidencias fotográficas. 
Elaboró: Stefane del Carmen Luna Arrieta Enfermera Profesional. 
Fecha: 1 al 31 de agosto 2024 

Comunidad de Cuidado ‘’San José’ 
 
 
JORNADA DE VACUNACIÓN CONTRA INFLUENZAE 

 
 

   
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
ORDEN Y ASEO 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
LAVADO DE MANOS Y USO DE TAPABOCAS  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download

